
4ヶ月ごろ〜

ちゃんの記録

よちよちペンギン オススメ月齢

①赤ちゃんの脇を支えながら、お母さんの足の甲に赤ちゃんの足を乗せる。

②「よちよち」と声かけしながら一緒に歩く。 
※慣れたらお母さんのあしにしっかりと体重を乗せていけるように 
していきましょう！ 
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