
3ヶ月ごろ〜はいはい前まで

ちゃんの記録

ころころボール オススメ月齢

①「足だよ〜」と語りかけながら足があることを教えていく。 
※無理矢理ひっぱったりせずゆらゆら揺らしてみる。 ②赤ちゃんの手で手首をもたせる。 

③両手で両足を持った姿勢で支え、左右に揺らして遊ぶ。
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