
1.片足立ち ２．屈伸 ３．滑り台 ５、ブランコ

６．手押し車 7.コアラの親子 ８．おててブランコ ９．逆立ち

９．トンネルのぞき １０．コアラの散歩 11.山登り 12．背面登り

13．ボール乗り 14．ボール越え 15．回転ロケット 16．ボール投げ・蹴り



17．回転ロケット 18．お母さんのぼり① 19・お母さんのぼり② 20.手のひらたっち

21．おしりバランス 22．風船キャッチ 21．風船キック 22.アヒル歩き

23．クモ歩き 24．腰ジャンプ 25．グーパージャンプ 26．親子でグーパー

27．カエルピョン 28．ボート 29．バランス・ブリッジ 30．トンネル遊び

31．バランス・ブリッジ 32.ハイハイトンネル 33．鉄棒足上げ 34．平均台



35.膝たっち 37．エレベーター 38．グーチョキパー 39．人間輪投げ


